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財團法人善慧恩社會慈善基金會 

「逆境少年 逆勢成長」服務計畫 

勸募活動 公益勸募成果報告 

一、 目的： 

1. 協助高關懷青少年了解自我、探索職涯興趣及方向。 

2. 提供高關懷青少年多元、適性化之技職培力課程，協助學員學習就業技能。 

3. 提昇高關懷青少年就業知能，增進職場素養。 

4. 開發友善企業及資源網絡，幫助高關懷青少年就業。 

5. 協助高關懷青少年穩定生活與就業。 

二、 期間：  

核准勸募活動期間：自 111 年 5 月 1 日起至 112 年 4 月 30 日止 

募款活動財物使用期間：自 111 年 5 月 1 日起至 112 年 4 月 30 日止 

三、 許可文號：衛部救字第 1111361057 號 

四、 勸募所得及執行金額： 

(一) 收入：111/05/01~112/04/30 收入$ 2,131,146元+利息$ 25元，合計$ 

2,131,171元。 

收入 

111/05/01~112/04/30 (募款活動期間) $ 2,131,146元 

110/12/21利息收入 $ 25元 

合計 $ 2,131,171 元 

(二) 支出：募款相關支出金額 $元。 

支出 

項目 金額 

必要支出 $ 319,675元 

兒少福利服務 $ 1,348,640元 

青年就業培力 $ 462,856元 

合計 $ 2,131,171元 

(三) 淨收支$ 元－支出$ 元 ＝餘額 $0元，己全數執行完畢。 

淨收支 

募款收入 $ 2,131,146元 

利息收入 $ 25元 

支出 $ 2,131,171元 
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合計 $0元 

五、服務執行與(量化)成果：  

項  目 執 行 情 形 人

數 

服務

人次 

心理諮商 外聘專業心理師提供一對一諮商輔導 12 106 

多元適性

活動 

品格素養教育、綜合活動、戶外休閒、節慶活

動、戲劇課程、才藝及成長課程、太鼓課程、

愛物惜物課程、家事服務管理課程、瑜珈等 

17 1880 

生涯培力 實施證照培訓、技藝課程、技藝競賽、理財教

育、自我挑戰等課程活動 

17 158 

家庭支持 辦理個別親職輔導、親子下午茶、親子活動、

家庭旅遊、個案討論會議等 

39 415 

飛夢林青

年自立宿

舍 

提供住宿，針對住宿生之自力生活能力培養

給予增強與學習引導。除配置管理人員外，另

輔以定期會議、電訪、面訪等方式進行。 

3 630 

飛夢林青

年咖啡自

立培力 

含職場體驗(實習)、實作訓練等 7 470 

六、 感動時刻-質性成果 

1. 【改變意識、激發動機、促成改變】 

相較剛進來機構時，小齊(化名)的心性沉穩許多，但抽菸成癮的問題，一直

難以戒掉，雖然再三予以告誡，未成年吸菸違反菸害防制法，但他還是無法遵守

機構的規範，屢次被抓到偷抽菸。 

生輔了解小齊的個性，若直接叫他不要抽，不但不會聽，甚至有可能會造成

反效果；於是循序漸進，請他從每天 10 支、8支……逐量減少，漸漸改變抽菸習

慣。雖然孩子看似很社會化，但卻把聰明用在鑽漏洞，像是偷藏菸來逃避責任，

實際上，對於現實面完全沒有概念，平日在園期間生活都由機構支應，對於理財

這件事無感，把打工賺來的錢都花在買菸。 

生輔分析給小齊聽，若自己住外面，從租房、三餐、日常用品、水電等，種

種開銷都要錢，輔導建立正確的觀念。機構所提供的資源，並非理所當然，而要

感謝許多善心人士的幫助，抱持著感恩的心。出社會後，什麼都要靠自己，用錢

要有規劃。 

由於小齊在模範生候選人選名單之列，生輔從正向的角度切入引導，如果身

為模範生該有什麼樣子？總不能看到在抽菸吧！希望他改進，小齊也很認分地說：
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「好啦！」 

與青少年的溝通，不容易也難以一步到位，但每次有進步，就值得鼓勵與堅持！ 

2. 【為未來努力】 

小守(化名)因為成長背景的關係，很早在外打工賺錢，經朋友介紹到工地做

工，但卻碰壁受挫。原來他沒有按時上班，有朋友陪就去；沒朋友陪就不去，可

有可無的態度，當然做不久。雖然先前有去夜市擺攤幫忙的經驗，但其實他依賴

心很重，沒有獨立工作的能力。 

生輔老師輔導建立正確的態度，工作不能要去不去，上班時間到了，人就要

出現，要遵守規定，學著自立、為自己負起責任。並引導孩子去想，若只看眼前，

能賺多久？職業不求大富大貴，但要以穩定為目標，以後能養活自己嗎？若支撐

家庭開銷有辦法嗎？要有長遠的規劃，若真的畢業後，自己的路要怎麼走。 

經過一番輔導後，某天，小守似乎打開想法的開關，興高采烈地說，未來想

做工地領班。生輔先予以鼓勵，代表他開始有在思考。並進一步分析，領班工作

涵括管理、人際、調配、叫料等規劃層面，除了勞力面，更需要持續學習、累積

與提升能力才能夠勝任。 

舉例像是搬貨跟開堆高機，雖然都在同一個工作場域，但技術層面不一樣，

當然薪資待遇也會有所不同。當羨慕別人過得好的同時，請他回過頭來，看看家

中長輩，代代以勞力賺錢的辛苦，而不是想到什麼，就做什麼！ 

希望到了孩子這一個世代，能夠有所突破，從不斷提升自己，轉化為改變命

運的養分。 

七、 媒體露出摘要  

【屏東飛夢林咖啡館 守護中輟生】 

2022 年 8 月 22 日 中時新聞網 

飛夢林是屏東縣府、善慧恩基金會以公辦民營的方式成立，也是全國唯一結

合教育與社政的社福單位，有白天上課的學園以及夜間安置的家園，10 年來給逾

200名中輟孩子一個溫暖的家，但期間也發現不少問題。 

院長羅汶欣指出，飛夢林不同於一般的安置機構，它無強制力，若孩子不願

意留下，他們也不能強迫，「想幫但無力幫」是種無奈，此外，因政策規定中輟生

是指 15 歲以下，所以孩子到 15 歲時就須結案離開，但 15 歲的他們仍處於需要

人引導的階段。 

她說，在結案後的後續追蹤發現，多數家庭失能的孩子成為中離生的中離率

高達 6成，孩子在無人看顧的狀態下，再度踏進「社會」不回學校，基金會不捨

插正的苗再次被撥歪，決定自籌經費設立飛夢林咖啡館，讓孩子離開園區後還有
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基地繼續學習。 

※報導連結：https://www.chinatimes.com/newspapers/20220822000401-260107?chdtv 

八、計畫辦理情形照片 

  

▲多元適性活動:品格教育課程 

  

▲多元適性活動:瑜伽課程 

  

▲多元適性活動:戲劇課程 

https://www.chinatimes.com/newspapers/20220822000401-260107?chdtv
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▲多元適性活動:藝能學習(太鼓) 

  

▲多元適性活動:愛物惜福 電器維修課 

  

▲多元適性活動:家事清潔管理課 

  

▲生涯培力:中餐證照培訓課程 
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▲生涯培力:烘焙證照培訓課程 

  

▲家庭支持:親子旅遊 

  

▲家庭支持:親子下午茶 

  

▲個案研討會議                   
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▲飛夢林青年咖啡 職場見習實作 

  

▲家園安置結案後追 

  

▲青年自立宿舍 生活輔導 

 

▲辦理青少年咖啡拉花交流賽 


